Projekat "Selo’ ("Villaggio’): zajednice ucenja o
potrebama djece u ranom i predskolskom uzrastu

> Projekat'Selo’ omogucava pristup kvalitetnim uslugama za djecu u ranom i predskolskom uzrastu u podruc¢jima sa

izrazenim siromastvom.

>  Porodice su direktno ukljucene u aktivnosti koje podrzavaju djecji razvoj.

>  Rezultati pokazuju da porodice uvode vise ¢itanja, igre i muzike u svoje kuéne rutine.
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‘Obrazovno siromastvo’ oznacava nedostatak moguénosti za ucenje, istrazivanje,

razvoj i slobodno podrzavanje kapaciteta, talenata i teznji (Save the Children
Italia, 2014), i predstavlja rastuci problem u svim zemljama (UNESCO, 2010).
Obrazovno siromastvo bitno se, ali ne u potpunosti, podudara s ekonomskim
siromastvom, i jedna je od klju¢nih odrednica rane socijalne nejednakosti koja
snazno doprinosi drustvenim sukobima i gubitku ljudskog kapitala (Marmot, 2005).
Obrazovno siromastvo umanjuje djeci sposobnost za rast i uspjeh u podsticajnom
okruzenju - ono podrazumijeva nedostatak pristupa uslugama za djecu u ranom

i predskolskom uzrastu, mogucnosti za ucenje, te sigurnih i respondibilnih odnosa
usluga i zajednica (Svjetska zdravstvena organizacija i sar., 2018).

‘Un Villaggio per crescere’ (Selo u kome mozemo odrastati’), projekat koji se

sprovodi na nacionalnom nivou, usmjeren je na rjesavanje pomenutih izazova
poboljsanjem pristupacnosti i kvaliteta usluga za djecu u ranom i predskolskom
uzrastu u ekonomski, socijalno i kulturno ranjivim zajednicama. Projekat se
zasniva na ekoloskoj teoriji dje¢jeg razvoja (Bronfenbrenner, 1979) i omogucava
usluge s jednakim naglaskom na okruzenje za ucenje kod kuce, kao i na‘selo’ koje
okruzuje porodicu. Ovaj pristup prihvata viziju zajednice u¢enja o potrebama
djece u ranom i predskolskom uzrastu koja povezuje razlicite aktere i sisteme radi
obezbjedivanja mogucnosti za podrsku porodicama i njihovoj djeci (Rodrigues i
sar., 2019).

Aktivnosti ponudene u centrima ‘Sela’ mogu se lako izvoditi u kuénom okruzenju.
Odabrane su na osnovu ¢vrstih nau¢nih dokaza o njihovom uticaju na
respondibilno roditeljstvo i u¢enje u ranom i predskolskom uzrastu. Istrazivanja
pokrivaju ¢itav niz projekata, od opste vrste intervencije do njenog specifitnog
sadrzaja, kao $to je opisano u nastavku. Usvajanjem univerzalnog pristupa
usmjerenog na konkretnu zajednicu i okruzenje, prostori projekta Selo’ otvoreni

su za sve porodice koje Zive u zajednicama u kojima se projekat sprovodi. Uz
angazovanje lokalnih aktera na informisanju zajednice i doprinosu aktivnostima,
ovo olaksava stvaranje novih mreza izmedu porodica i usluga, njegujuci vrijednosti
zajednice, socijalnu uklju¢enost i odrzivost.
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Naucni dokazi — izbor iz literature*

OPSTI TIP INTERVENCIJE: Intervencije u podrucju roditeljstva i u¢enja u ranom i predskolskom uzrastu
» Improving Early Child development: WHO guidelines (Svjetska zdravstvena organizacija, 2020)

SPECIFICNE ODLIKE REALIZACIJE: Roditeljske grupe s djecom koje vode profesionalci
» Group-based parent-training programmes for improving emotional and behavioural adjustment in
children from birth to three years old, Cochrane Database of Systematic Reviews (Barlow i sar., 2010)

» The effectiveness of parenting programs: a review of Campbell reviews, Research on Social Work
Practice (Barlow i Coren, 2017)

» Effects of early parenting interventions on parents and infants: a meta-analytic review, Journal of
Child and Family Studies (Mihelic i sar., 2017)

» Parental Beliefs, Investments, and Child Development: Evidence from a large-scale experiment, IZA
Radni dokument br. 12506 (Carneiro i sar., 2019)

OPSTI SADRZAJ INTERVENCIJE: Aktivnosti usmjerene na razvoj
 Inequality in early childhood: risk and protective factors for early child development 1-2, The Lancet
(Walker i sar., 2011)

« Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale 1-3, The Lancet (Black i sar., 2017)

» Nurturing Care for Early Childhood Development: A framework for helping children survive and
thrive to transform health and human potential. (Svjetska zdravstvena organizacija i sar., 2018)

SPECIFICNI SADRZAJ INTERVENCIJE

Zajednicko citanje

» The impact of dialogic book-sharing training on infant language and attention: a randomized
controlled trial in a deprived South African community, Journal of Child Psychology and Psychiatry
(Vally i sar., 2015)

» Randomized controlled trial of a book-sharing intervention in a deprived South African community:
effects on carer-infant interactions, and their relation to infant cognitive and socioemotional
outcome, Journal of Child Psychology and Psychiatry (Murray i sar., 2016)

» Shared picture book reading interventions for child language development: a systematic review and
meta-analysis, Child Development (Dowdall i sar., 2019)

» Parent-child Reading to Improve Language Development and School Readiness: A systematic review
and meta-analysis, Final Report. (Law i sar., 2019)

Iskustvo s muzikom
» Music therapy with children and adolescents in mainstream schools: a systematic review, British
Journal of Music Therapy (Carr i Wigram, 2009)

» Music training increases phonological awareness and reading skills in developmental dyslexia: a
randomized control trial. PLoS One (Flaugnacco i sar., 2015)

Interaktivna igra
» The benefits of play for children’s health: a systematic review. Arquivos de Ciencias da Saude (Gomes
i sar., 2018)

Puni nazivi ovih istraZivanja navedeni su u dijelu Literatura’ na kraju ovog ¢lanka.
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Model ‘Selo’

Projekat je zapoceo 2018. u zajednicama niskog socioekonomskog statusa u deset
italijanskih gradova sa 10.000 do 40.000 stanovnika. Planiramo da tokom tri godine
u projekat uklju¢imo 4.000 porodica. Nasa direkcija omogucava finansiranje, up-
ravljanje, obuke i alate za pracenje, te pruza podrsku lokalnim timovima projekta
‘Selo, ukljucujuci obezbjedivanje promotivnih materijala. Na lokalnom nivou
infrastrukturu nude javni ili privatni subjekti koji pruzaju zdravstvene, obrazovne i
komunalne usluge. Svako ‘selo’ (ital. villaggio) radi u prosjeku 10-12 sati sedmicno.
Aktivnosti olak3ava troje ili ¢etvoro profesionalnih edukatora koji su obuceni o
osnovama i sadrzaju projekta, ukljucujuci efikasnu komunikaciju s porodicama.
Edukatori iz svih centara sastaju se dva puta godisnje kako bi se profesionalno
usavrsavali i razmjenjivali iskustva.

Ukljucivanje roditelja/staratelja u program je besplatno. Njihova jedina obaveza
jeste dovodenje djece (u uzrastu od rodenja do Sest godina) i u¢esce u aktivnos-
tima (vidjeti sliku 1), koje se planiraju u dogovoru s porodicama i prilagodavaju
razli¢itim uzrasnim grupama i razvojnim potrebama.

SLIKA 1

Sadrzaj aktivnosti
u projektu‘Selo’
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Projekat je usmjeren na porodice. Njime se nastoji zadrzati interesovanje i u¢esce
porodica putem strategija koje ukljucuju fleksibilno posjec¢ivanje u porodi¢nom
domu (home-visiting), upotrebu drustvenih mreza i Sire umreZavanje u zajednici.
Medu uklju¢enim ustanovama su centri za porodi¢no zdravlje, klinike za vakcini-
sanje, klinike za dje¢ju rehabilitaciju, predskolske ustanove, socijalne sluzbe u
zajednici, zupa i lokalna udruzenja te komercijalni subjekti poput kafi¢a i trgovina.

Kako bi se osnazila uskladenost poruka i olak$ao put ka razvojnoj podrsci, pro-
jekat saraduje s lokalnim pruzaocima usluga u svim sektorima kroz zajednicko
planiranje, kontinuiranu razmjenu (kako o organizacijskim pitanjima tako i o poje-
dina¢nim slu¢ajevima) te kroz interdisciplinarne programe profesionalnog razvoja.
Isto tako, angazmanom lokalnih u¢esnika - uklju¢uju¢i profitne i neprofitne
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organizacije -nastojimo osnaziti lokalnu ukorijenjenost i autonomiju projekta te
graditi temelje za odrzivost. Na primjer, lokalna poslasti¢arnica donirala je kolace,
a prodavnica voce za ljetnu zabavu koju je selo organizovalo za cijelu zajednicu,
dok su volonteri bili na raspolaganju za logisti¢ku podrsku.

Uklju€ujuci se u'Selo’, roditelji/staratelji - a posebno majke - medusobno se upoz-
naju i brzo uspostavljaju nova prijateljstva koja se protezu i na njihov zZivot izvan
projektnih aktivnosti. Majke i ostali ¢lanovi porodice izlaze na kafu ili zajedno
obavljaju neke aktivnosti poput kupovine. Vaspitno-obrazovni djelatnici vode ih

u istrazivanje biblioteke, koju potom mogu samostalno posjecivati, ili na plazu.
Projekat'Selo’ usmjeren je na zajednice u nepovoljnom poloZaju, pa njegovi centri
uglavnom rade s rizi¢nim porodicama. No, oni takode podsti¢u drustveno mijesan-
je, jer raznolikost iskustava promovise socijalnu povezanost i pomaze u izbjega-
vanju rizika za getoizaciju ucesnika.

U vrijeme pisanja ¢lanka, pandemija kovida 19 zahtijevala je promjene u nacinu
na koji centri vode aktivnosti s porodicama. Stoga se aktivnosti sprovode onlajn -

individualno i grupno - kako bi se pruzila podrska i savjeti te proslijedili materijali.

Centri‘Sela’ takode rade na tome da obezbijede tablet uredaje porodicama kojima
su potrebni, kao i knjige i pribor za djecu.

Model Selo’ - klju¢ne odlike
e Univerzalni pristup usmjeren na konkretnu zajednicu i okruzenje.

« Otvoren pristup i proaktivne strategije za poc¢etnu komunikaciju i obezbjedivanje stalnog

ucesca porodica.

e Zajednicko ucesce roditelja i djece u uzrastu od rodenja do Sest godina.

« Pristupacni prostori s rasporedima koji su prilagodeni potrebama roditelja i organizaciji

rada imajuci u vidu godisnja doba.

« Aktivnosti za djecji razvoj i respondibilnu vaspitnu podrsku, utemeljene na nauc¢nim
dokazima.

» Aktivnosti vode profesionalni edukatori.

« Medusektorska saradnja (zdravstvo, obrazovanje, druge socijalne usluge, biblioteke) putem

zajednickog planiranja, smjestaja u istom prostoru i interdisciplinarne obuke.

» Ukljucenost svih aktera u zajednici (pruzaoci javnih usluga, poslovni subjekti, neprofitne

organizacije, vjerske organizacije itd.) radi podsticanja ukorjenjivanja u zajednicu,
dijeljenja vrijednosti i odrzivosti.

« Mijesovita metodologija procjene ucinka projekta.

Procjena uticaja i preliminarni rezultati

Procjena uticaja zasniva se na logickom okviru projekta i teoriji promjene. Pritom
se primjenjuje mjeSovita metodologija za procjenu ishoda, ukljucujuci procjenu
roditeljskog znanja o razvoju djeteta, svijesti o roditeljskoj ulozi, stresu, roditel-
jskoj samoefikasnosti i kako se promjene u okruzenju odrazavaju na u¢enje kod
kuce. Procjena Sireg ucinka projekta takode uzima u obzir i kontinuirano ucesc¢e u
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programu kao indikator za procjenu uticaja na roditelje/staratelje i djecu, te Sirinu
i nacin funkcionisanja mreza u zajednici, kao i saradnju izmedu sluzbi i porodica.

Preliminarni podaci za deset centara nakon prosje¢no 12 mjeseci aktivnosti
pokazuju da je projekat obuhvatio vise od 1.600 djece i 1.400 roditelja/staratelja,
u skladu sa ciljanim vrijednostima od 5.000 odnosno 4.000 do kraja tre¢e godine.
Uspostavljeno je nekoliko novih sporazuma izmedu javnih sluzbi, organizacija
civilnog drustva i poslovnih subjekata.

Preliminarna analiza uzorka porodica pokazuje kako se svih 100% roditelja osjeca
svjesnijim razvojnih potreba djeteta i osnazeno u svojoj roditeljskoj ulozi, te su
gotovo svi uveli ili pojacali aktivnosti poput ¢itanja, igre i muzike u svoje po-
rodi¢ne rutine, a osjecaju se i vise podrzanima od strane socijalnih sluzbi i drugih
porodica. Komentari edukatora uklju¢enih u projekat potvrduju kako je - umjesto
puke‘Skole za roditelje’ - ucesce roditelja u razvojno usmjerenim aktivnostima
zajedno s njihovom djecom efikasan nacin za unapredenje respondibilnih roditel-
jskih vjestina (Carneiro i sar., 2019) i da ¢e koristi vjerovatno biti vece za porodice
nizeg obrazovnog statusa (Engle i sar., 2007).

Fotografija: Daniele Brflida/:"ﬂ
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Konacno, projekatSelo’ odgovara na razlicite potrebe: za dijete, to je potreba

za uzivanjem u aktivnostima zajedno s roditeljima; za roditelje, to su potrebe za
otkrivanjem nacina kvalitetnog provodenja vremena s djetetom, za upoznavan-
jem drugih roditelja i medusobnu pomo¢; a za cijelu zajednicuy, to je potreba za
osjecajem da se dogada nesto novo i obecavajuce - pocev od osnazene socijalne

kohezije i boljeg funkcionisanja medusektorske saradnje. S dramati¢nim implikaci-

jama obrazovnog siromastva na zivotne puteve efikasno se mozemo boriti ako se

njima bavi cijelo selo’.

© O0vaj ¢lanak dostupan je onlajn na earlychildhoodmatters.online / 2020-19
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